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Charakteristika zafizeni

V roce 2000 vznikla obecné prospésna spolecnost, kterd dnes nese nazev Détsky domov ,,Pepa®
Piibram-Lazec, z.4.. Cilem bylo vybudovani malého na venkové situovaného détského
domova, ur¢eného predevsim pro tyrané a zneuzivané déti. Inspiraci zakladateltim byla zafizeni
némecké nadace Tabaluga v Mnichové, kde kladou zésadni diraz na terapeutickou praci
s détmi. V roce 2001 nalezla spole¢nost vhodny objekt — byvalé hospodarské staveni s velkou
zahradou v obci Lazec u Ptibrami a t¢hoz roku dokoncila jeho rekonstrukci.

Détsky domov ,,Pepa“ je nestatni détsky domov rodinného typu. Je zatazen do rejstiiku Skol a
Skolskych zafizeni. Kapacita domova byla stanovena na 16 déti. Déti jsou rozdélené do dvou
vychovnych skupin. Jeho €innost se fidi predev§im zakonem c¢islo 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatfizenich a je pravidelné kontrolovana
Ceskou kolni inspekei, statnim zastupcem a pracovniky oddé&leni socialné pravni ochrany déti.
VétSina umisténych déti pochdzi z Pibrami nebo blizkého okoli, ptfipadné z Prahy. NaSim
poslanim je vytvafeni optimalnich podminek pro zivot déti od tfi do 18 let, pfipadné 19-ti let,
které byly soudné svéteny do ustavni péce. Pokud déti po dovrSeni zletilosti chtéji zlstat
v domové a dokoncit své vzdeélani, mohou uzaviit Smlouvu o prodlouzeném pobytu v piipadé,
ze by studovaly vysokou Skolu, mohou zde zstat az do 26 let.

Analvza vvchozi situace

Charakteristika budovy

Détsky domov je situovan do budovy byvalého hospodéiského staveni, které je kompletné
oploceno. Objekt mé 2 ¢asti, které jsou propojeny zimni zahradou. Soucasti arealu je 1 détské
htisté a velka travnatd plocha. Déti maji dost prostoru k micovym hradm a pobytu venku. V domé
probihali postupné rekonstrukce a opravy prostor. Béhem prvni poloviny r. 2025 byly
dovybaveny prostory pro déti odpovidajicim nabytkem a jinym vybavenim.

Materialné-technické vybaveni

Détsky domov je materidln¢ dobie vybaven a pribézné dochazi k obméné a postupnému
dopliiovani. Diiraz je kladen také na sportovni vybaveni a na individualni potieby
jednotlivych déti. Déti maji vytvofeny podminky pro vzdélavani. Pouzivat lze didaktické a
logopedické pomicky, napt. Logico Primo, které jsou pravidelné dopliovany. K dispozici
mayji déti IT techniku v podobé notebook, tableti. V budové je k dispozici i Wi-Fi sit’.
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Socialné patologické jevy, které byly zachyceny nebo se preventivné fesily ve §kolnim
roce 2024/2025

Resili jsme predevsim:

- koufeni tabéku, ,,vapovani*,

- uzivani nikotinovych sackt

- nadmérné uzivani mobilniho telefonu, tabletu, PC

- nadmérné uzivani sociélnich siti

- sdileni osobnich informaci na socidlnich sitich za ¢elem zisku fin. prostiedki

- nevhodny vybér partneri a kamarada u déti starSiho Skolniho véku a mladeze

- nevhodné traveni volného €asu na samostatnych vychazkach nebo spojeni volného
¢asu pouze s pouzivanim mobilu/tabletu/PC

- obtize spojené se zaclenénim do kolektivu, zejména déti, které maji odlisné projevy
chovani — mentélni postizeni, vybuchy vzteku, slovni agresivita.

- Nadmérna konzumace jidla z fastfoodovych fetézcti a nakup instantnich pokrmt

Informacni zdroje:

1. vnéjsi zdroje
webové stranky organizaci — pf. MSMT, MPSV, Magdalena o.p.s., spoluprace
s jednotlivymi Skolami a tfidnimi uciteli déti, konzultace s SVP Piibram a DDU Praha

2. vnitini zdroje

- knihovnicka DD, kterd obsahuje odborné tituly, které jsou pravidelné
dopliovany.

- pravidelné ,,posezeni* déti s feditelkou zatizeni

- individualni rozhovor feditelky a konkrétniho ditéte, pokud o to dité projevi
zajem. Informace ze skupinového déni

- depistaz konkrétnich ptipadi ¢i indicii ve vychovné skupiné.

- Individudlni program vychovatele a ditéte

- Supervizni setkani pedagogického tymu

Zpusoby a metody prace s détmi

1. kjBudovani vztahu pedagog — dité

V nasem zatizeni se dlouhodobé¢ snazime o budovani vztahu mezi zaméstnanci i détmi. Vyuzivame
pozitivniho vlivu 1 nepedagogickych zaméstnanct — udrzbat a zahradnice. Déti je vidi pfi praci a
dle moznosti jsou zapojovani do drobnych oprav a praci. Pokud dit¢ néco zdmérné¢ v DD néco
rozbije, musi se za pomoci p. udrzbatre pokusit o napravu. Jako zasadni je vniman vztah klicového
vychovatele a ditéte. Kli¢ovy vychovatel je v pravidelném kontaktu s tfidnim ucitelem a pravidelné
spolu vyhodnocuji chovani a aktivity ditéte ve Skole i v DD. Klicovy vychovatel znd situaci
v biologické rodiné ditéte. Je v kontaktu se zdkonnymi zastupci. Spolené s ditétem planuji
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volnocasové aktivity. Klicovy vychovatel ma piehled o zajmech ditéte. Prioritné navstévuje dité
praktické i odborné Iékaie se svym kliCovym pracovnikem. Socidlni pracovnice zjiStuje situaci
v rodin¢ béhem pravidelnych navstév OSPOD v zafizeni a pfi jinych jednanich s rodinou.

Klicovy vychovatel zistava v kontaktu s mladym dospélym, ktery opustil détsky domov.
K dispozici je mu i socialni pracovnice, se kterou mohou fesit potize pii jednani s trady.

2. Skupinova prace

Vychovatelé musi pracovat s kolektivem déti — vychovnou skupinou, kde je $iroka skala véku. Rada
déti ma sva omezeni ¢i specifika. Déti jsou zapojovany do béznych Cinnosti. VyuZzivame spoluprace
starSich déti a mladSich déti v malych skupinkach ¢i parech. Spole¢né se takto déli o Cinnosti
spojené s uklidem spolecnych prostor, vareni, prani pradla. Déti vedeme k respektu k odliSnostem,
jsme otevieni diskuzi. Ve vzajemné spolupréci starSich a mladSich déti vidime silné prvky prevence
Sikany.

3. Individualizované (slovni) hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny
K hodnoceni a zpétné vazbe vyuzivame Program rozvoje osobnosti ditéte. Klicovy vychovatel se
vraci ke star§im plantim a postupné s ditétem hledaji ispéchy ditéte a vytyCuji nové splnitelné
cile.

4. Komunikace s rodiéi, vefejnost

Rodina je vnimana jako dilezita soucast zivota ditéte. Z pohledu prevence je tieba sledovat situaci
v rodiné a doptavat se ditéte, jak probihaji kratkodobé pobyty v roding. Dité je v DD vedeno

k pozitivnimu a aktivnimu traveni volného ¢asu, zdravému zivotnimu stylu (vyvarovani se
kouteni, uzivani alkoholu apod.). Rodice vedeme k tomu, aby méli pro déti pfipraveny program —
napi. navstéva ZOO, divadlo, spole¢né nakupy. Bohuzel nékdy narazime na situaci, kdy neni
realizovan zadny program nebo se v rodin€ objevuje ,,Spatny piiklad chovani — napft. tolerance
kouteni, vapovani, dlouhodobd nezamé&stnanost.

5. Pedagogicka diagnostika

Vychovatelé a ostatni zaméstnanci sleduji skupinovou dynamiku v DD. Sleduji zajmy déti — co
déti zajima, co fesi. Sleduji signaly, které mohou vést k problematickému chovani. Pracuji na
diveéte déti. V pripade zachyceni negativni informace tykajici se konkrétniho ditéte je upozornén
klicovy vychovatel, aby se na tuto informaci/situaci zamefil pti rozhovorech s ditétem. Déti maji
moznost své podnéty, problémy, ptani probrat s feditelkou zafizeni pti pravidelnych setkanich,
kterého se ucastni pouze déti a feditelka zatizeni.

6. Adaptaéni programy

- vychovna Cinnost spojena se zatézovym prvkem (zatézova turistika,cyklistika,
lyzatsky vycvik)

- zdjmova ¢innost realizovana mimo DD

- navstévy vefejnych zatfizeni — kino, divadlo, sportovi§té

6
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Cile MPP

Cile vhodné rozd€lujeme podle véku a aktudlnich témat. Chceme se zaméfit na odolnost naSich
déti vici socialné patologickym jeviim a osvojovani si pozitivnich zplisobii chovani. Kazdé dité
ma vypracovany svij Program rozvoje osobnosti ditéte. Ten se pravidelné¢ vyhodnocuje a
s ohledem na aktudlni situaci upravuje. Kazdé¢ dité je s nim seznamovano a je zadouci, aby se
k nému vyjadrilo.

Podle véku seznamuje jednotlivé déti s tématy (viz. Metodicky pokyn MSMT 21291/2010-28).
S postupujicim v€kem prohlubujeme jejich znalosti a dovednosti v prifezovych tématech a
zvySujeme tak jejich kompetenci feSeni narocnych situaci. Nasim cilem je, aby dité bylo,
s ohledem na veék a mentalni urovenn maximalné zplsobilé vyuzit nabyté znalosti a dovednosti
pozitivnim zptisobem. Na§ heterogenni kolektiv vyuzivame jako vyhodu. Mladsi dité se tak
setkdva s tématy, které je zrovna aktualni i1 pro strasi ro¢niky. Je to podobny systém jako
v rodin€. Respektujeme sourozenecké vazby a umoziiujeme souziti sourozenct a to do té doby,
dokud ho povazujeme za pfinosné a zaroven dokud vyhovuje i obéma sourozenciim. Soucasné
vSak pfipoustime moznost problematického vztahu mezi biologickymi sourozenci a pokud je
to tfeba nemusi spolecné sourozenci bydlet na pokoji.

Ptedskolni vék (3-6 let)

Pracujeme s tématem moje télo a zdravi. Zamétujeme se na osobni hygienu a osamostatiiovani.
Pravidelnym tématem je samostatné oblékani a volba obleceni adekvatniho pocasi. Podpora
pozitivnich vrstevnickych vztahtll. Zafazujeme rozhovory na téma biologicka rodina a ,,ndhradni
rodina® v DD. Pfi nez4jmu rodici velmi podporujeme navstévy prarodicu ¢i $irs$i rodiny.
V ramci péce o zdravi se zaméfujeme na péci o chrup. Chceme zajistit détem profesiondlni
dentéalni hygienu.

Miladsi Skolni vék (6-12 let)

Navazujeme na téma moje télo a zdravi. Praci rozSifujeme o dal$i témata, kde se snazime o
osvojeni zékladnich znalosti v typickych tématech, jako je napf. Sikana a mezilidské vztahy,
navykové latky a dalsi. Dtlezitou soucasti jsou jiz socialni sité a bezpe¢ny pohyb na internetu
(grooming, kyberSikana) ¢i finan¢ni gramotnost. Zasadnim tématem je i orientace v okoli a
rozs§ifovani moznosti samostatného pohybu.

Starsi Skolni vék (12-15 let)

Navazujeme na prechozi témata. Propojujeme je i s trestné-pravni odpovédnosti za své chovani.
Prohlubuje se priméarni prevence v oblasti sexudlné rizikového chovani a navazovani
partnerskych vztahli. Otevirame rozhovory na téma volby povolani.

Mladez (15-18 let)

Navazujeme na predchozi témata. Aktudlni je redlnd volba povolani. Intenzivni
osamostatiiovani, ev. pfechod na internat. Uplatnéni na trhu prace a hledani brigady. U zletilych
se snazime o podporu ubytovani mimo détsky domov a to i kratkodobé v dob¢ prazdnin. Diiraz
je kladen na samostatné nakupovani osobnich véci a planovani rozpoctu.

7
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Konkrétni ptiklady pozitivniho pusobeni

- kazdodenni komunikace vychovatel x dité (klicovy vychovatel nebo jeho zastupce)

- probirani aktualnich témat u spole¢né vecete (vyuziti spole¢ného casu)

- Pravidelné vyhodnocovani PRODu

- Podpora talentu ¢i z4jmu ditéte

- samostatné vychéazky a vylety do blizkého i vzdalenéjsiho okoli

- samostatné cestovani starSich déti

- ubytovani mimo DD (bydleni, prani pradla, dochédzka na brigadu mimo DD)

- vytvarné, sportovni a spolecenské aktivity (kurz tance)

- Ucast v soutézich a akcich pofadanych détskym domovem i mimo DD

- ucast v zajmovych krouzcich

- prace s finan¢ni gramotnosti

- brigady pro nejstarsi déti

- duslednost a jednotnost pti vychovném plsobeni pedagogickych pracovnik

- vyuziti propaga¢nich materialt, letakti a prospektti na kazdé skupiné

- prace s konkrétni literaturou

- zapojeni do ruznych projektl neziskovych organizaci — napt. program ,tréninky
dospélosti - Spolu détem o.p.s., program Start Nadac¢ni fond Veroniky Kasdkové

- zapojeni détského domova do mistni komunity — Lazec. Pomoc s pfipravou akci a
samotna ucast na téchto akcich

Problémy, na které nardZi primarni prevence

- nizka ochrana déti pfed alkoholem a koufenim na vefejnosti a v rodin€ a jejich snadna
dostupnost

- vysoka spolecenska tolerance k legalnim drogam

- absence pocitu zodpovédnosti za vlastni zdravi

- mobilni telefony, internet (komunitni sit¢) a mnoZzstvi casu vénované mobilnim telefontim a
socialnim sitim

- snahy vyuzit socialni sit¢ k zaji§téni finan¢nich piijmt

- podcenovani primarni prevence

- prevence pouze Vv institucich, absence prevence v rodinach

Spolupracujici instituce, organizace a odbornici

- Policie CR a statni zastupce, se kterymi Ize konzultovat konkrétni ptipady
- Mé¢stska policie Piibram

- Stredisko vychovné péce Pribram

- Pedagogicko-psychologicka poradna Piibram

- pfislusny pracovnik OSPOD /kurétor pro déti a mladez

- MUDr. Iva Ptackova — pediatricka, ktera registruje vétSinu déti z DD

- MDDR. Artem Novikov — registrujici stomatolog

8
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- Klinick4 logopedie Ptibram s.r.o.

- spolupréce s neurology a détskymi psychiatry
- spoluprace s psychoterapeuty

- DDM Piibram

- jednotlivé skoly, do kterych dochazi déti z DD

- organizatofi pobytovych tabort, které peclive vybirdme

celoro¢ni prace s arteterapeutkou
Nas Détsky domov je odbératelem Casopisu ur¢enych pro déti z détskych domovi — Zamecek.

Déti jsou upozornovany na zajimavé soutéze v tomto casopise a jsou motivovany k zapojeni se do
soutéze.

Z4akladni metodické pokyny

V ramci prevence v nasem zafizeni vychazime predevsim s téchto metodickych pokyni:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, ¢.j.
21291/2010-28

2. Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14423/99-22

3. Metodicky pokyn ministryné¢ skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feseni Sikany
ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

4. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, €. j. 10194/2002-14

5. Metodicky pokyn k zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti a zaki a studenti ve
Skoléach a skolnich zatizenich ztizovanych MSMT, €. j. 37014/2005

6. Spoluprace pfedSkolnich zafizeni, Skol a Skolskych zatizeni s Policii CR pfi prevenci a

vySetiovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, €. j.
25884/2003-24

Vvrazny zdroj v ohledn€ prevence dostupnv na:

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny
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Obsahuje nasledujici témata:

1. Navykové latky

2. Rizikové chovani v
dopravé

3. Poruchy pfijmu potravy
4. Alkohol

5. Tyrané, zneuzivané a
zanedbavané dité ve skole

6. Skolni $ikana
7. Kybersikana a dalsi

formy kybernetické
agrese

Evaluace

Aktudlni situace se neustdle vyhodnocuje a to béhem predavani informaci mezi jednotlivymi

8. Homofobie

9. Extremismus, rasismus,
xenofobie, antisemitismus

10. Vandalismus

11. Zaskolactvi

12. Kradeze

13. Tabakové vyrobky,
vyrobky urcené ke
koufeni a nikotinové
sacky

14. Krizové situace
spojené s ohrozenim

détsky
domo¥/ PEP

nasilim ve Skolnim
prostiedi, z vnéjsiho 1
vnitiniho prostfedni
15. Netolismus

16. Sebeposkozovani

17. Nova nabozenska
hnuti

18. Rizikové sexualni
chovani

19. Pfislus$nost k
subkulturam

20. Hazardni hrani

sluzbami. Dale probiha porada vSech zaméstnanci a to zpravidla 1x za 14 dni. Programy

rozvoje osobnosti ditéte se piehodnocuji 1x za 6 mésici. Vyhodnocuji se podnéty zachycené

v kolektivu. Jednotliva témata se operativné zatazuji podle aktualni situace v DD.
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https://msmt.gov.cz/file/49475/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
https://msmt.gov.cz/file/59683/
https://msmt.gov.cz/file/49652/
https://msmt.gov.cz/file/62285/
https://msmt.gov.cz/file/62285/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikana_2020.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._7_Kybersikana_d.docx
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._7_Kybersikana_d.docx
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._7_Kybersikana_d.docx
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._10_Vandalismus.docx
https://msmt.gov.cz/file/62011/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/priloha_21_hazardni_hrani.docx
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Plan témat zarazovanvch ve Skolnim roce 2025/2026

Plan obsahuje témata, kterd budou zafazovana v souladu s Planem vychovné vzdélavaci
¢innosti pro Skolni rok 2025/2026

Zaii 2025
- seznameni déti s BOZP pfii pobytu v détském domové i mimo ngj
- opakovani pravidel silni¢niho provozu a pobytu v ném
- pouzivani ochranny pomicek — pfilba, chranice
- seznameni s vnitinim fddem
- finan¢ni gramotnost- Svatohorska Salmaj planovani osobniho rozpoétu na akci
- arteterapie
- zatézovy cyklovylet navazujici na predchozi sezndmeni s BOZP
- vyhledavani volnocasovych aktivit pro kazdé dité

Rijen 2025
- lidské télo — prevence nemoci a Urazi, spravna vyziva
- poskytovani prvni pomoci — zédkladni pojmy, diilezita telefonni Cisla
- prazdninovy cyklovylet
- arteterapie
- zéklady prvni pomoci — co byva v lékarnicce a k ¢emu to pouziji.

Listopad 2025
- kradeze — nacvik argumentace, co je kradez, co ne. Pohled zlodé&je vs. poskozeny
- poruchy pfijmu potravy — tvorba plakatku, skupinova prace
- finan¢ni gramotnost — planovani vyletu na 17.11.2025
- navstéva Aquaparku — podpora zdr. zZiv. stylu
- arteterapie
- pravidla BOZP a pravidel silni¢niho provozu — aktivni pouzivani reflexnich prvkd,
svétylek pii chlizi.

Prosinec 2025
- alkohol a tabdk — ,,nepit a nekoufit je normalni‘
- prace s tématem — konzumace alkoholu spojené se svatky
- téma: vyznam naboZenstvi a tolerance k odli$né vite, svatkiim
- arteterapie
- podpora pobytl v rodinich — hledani podpory
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Leden 2026
- osobni bezpeci — zadsady osobni ochrany i ve virtudlnim prostoru
- Vandalismus — vefejny/soukromy majetek, zakladni pojmy, argumentace
- Préce s hlinou — tvorba vlastniho dila a jeho prezentace
- arteterapie

Unor 2026
- Seznameni,vyhodnoceni PRODu
- seznameni déti s BOZP pfi pobytu v détském domove i mimo néj
- seznameni s vnitinim fadem/pfipomenuti
- arteterapie
- podpora a zajisténi pobytu mimo détsky domov v dobé€ prazdnin (pobyty v roding,
lyzatském vycviku)

Biezen 2026
- téma: sebeposkozovani — tvorba plakatu
- zatézovy pobyt na horach/vikendovy
- arteterapie
- pokus o otuzovani jako podpora o zdravy zivotni styl.

Duben 2026
- rizikové chovani v dopravé, pouzivani ochrannych pomiicek
- alkohol a tabdk — ,,nepit a nekoufit je normalni*
- téma: hleddni pracovnich nabidek — ,,zvladnu si najit brigadu*
- pracujeme s formulafi — formulaf do knihovny, karta MHD

Kvéten 2026
- Policejni pochod - zatéZovéa akce
- Pé&Si vypravy do Brd. Nabidka piespani ,,pod Sirakem*
- Arteterapie
- Hledani taboru — kolik stoji tdbor, co na né¢j potiebuji

Cerven 2026
- Den déti — sportovni klani — zasady fair play, prace s uspéchem a netuspéchem
- Brdy — pobyt spojeny s pfespanim v pfirod€ — ,,vaiime na ohni a spime pod Sirdkem*
- Turistika, cyklistika
- arteterapie
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https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._10_Vandalismus.docx
https://msmt.gov.cz/file/59683/
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Cervenec-Srpen 2026
- pobyty spojené s rekreaci
- pobyty v rodinach a u hostiteli
- pobyt spojeny s pfespanim v piirodé
- seznameni/vyhodnoceni PRODu
- déti 15+ - cestuji samostatné
- pracuji na brigddé¢ a planuji, na co vyuziji své piijmy

Vypracoval: Mgr. Pavla Kfesinova

V Lazci: 07.08.2025

Dokument byl schvalen pedagogickou radou dne 2.9.2025

Mgr. Monika Wimerova
feditelka zafizeni
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